Tehnici de protectie si eliberare

Prezenta Fetei Padurii in existenta cotidiand a bdrbatilor si a tinerelor
mame, actiunile ei, multe cu consecinte grave pentru viata oamenilor, au
dus in mod firesc la formularea unor observatii si la elaborarea unor
practici de protectie si de eliberare. Varietatea lor este surprinzatoare pen-
tru o societate traditionald, care tinde sd standardizeze practicile rituale,
sd stabileascd forme normate de rispuns la evenimente exterioare. Aceastd
diversitate poate fi legatd de natura feluritd a actiunilor agresive ale fiintei
supranaturale, dar si de constatarea faptului cd unele dintre rispunsurile
rituale nu si-au dovedit eficienta. Pe lingd o serie de practici ce se regisesc
in forme mai mult sau mai putin apropiate pe arii geografice mai intinse,
intilnim consideratii, recomanddri sau tehnici singulare, rispunsuri indi-
viduale cu vidit caracter experimental. Nu arareori eliberarea de sub actiu-
nea nefastd a Fetei Padurii se face prin apel la mai multe obiecte magice,
ca si cum unul singur n-ar fi suficient, dar si la imbinarea de practici care
apartin unor sisteme referentiale diferite : magice si religioase, religioase
si seculare, magice si seculare, sau o combinare a celor trei.

Ritul este un insotitor permanent al mitului. Riturile valideaza mitul,
ii confirmi autoritatea. in diversele naratiuni despre Fata Pidurii intilnim
simultan rituri de eliberare ineficiente, pe care feciorul le indeplineste si
totusi moare, dar si rituri de eliberare care dau rezultatele scontate, tind-
rul izbutind si scape de demonul feminin si sd-si continue viata. Putem
presupune cd aceste doud forme ilustreaza atitudini diferentiate fatd de
fiinta supranaturald si provin din epoci istorice diferite. Intr-o fazi arhai-
cd, omul se supunea fird cirtire divinitdtii, admitea ca pe un lucru firesc
pedeapsa pentru o transgresare. Negocierea cu divinitatea — riturile de
eliberare Incheiate cu bine — reprezintd o fazd relativ noud in relatia com-
plexd dintre om si fiinta supranaturald. $i mai recente sint riturile care se
incheie cu prinderea si — posibil — pedepsirea Fetei Padurii pentru vita-
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marea tindrului. In naratiunile recente, Fata Pidurii este alungati de la
stind, batutd, omoritd sau chiar arsi de vie [442]. In aceastd din urmai ver-
siune, intilnim un act punitiv similar celui aplicat in trecut omului de
cdtre fiinta supranaturala, victima fiind 1nsd, de data aceasta, divinitatea
insdsi. Supravietuirea in paralel, pind in zilele noastre, a celor trei niveluri
istorice ale riturilor probeazi forta de perpetuare, dar si dinamismul dis-
cursului mitic.

Experienta indelungatd a ardtat cd demonul feminin nu-i atacd pe toti
in mod egal : are predilectie pentru unii, in vreme ce altii scapd neatinsi.
Cunoasterea categoriilor vulnerabile si a celor imune devine importantd
pentru buna desfasurare a vietii. Pe baza constatdrii faptelor s-au formu-
lat 0 seamd de enunturi cu valoare generald. Astfel, intilnim afirmatia ca
Fata Padurii se apropie de bdrbatul cdruia mamd-sa, copil fiind, i-a dat
titd despletitd fiind ori cu capul descoperit : « Zicea cid cin’ di mama titi
la cocon cu capu gol atuncea are bai cu Fata Padurii. Acela cocon are
bai cu Fata Pddurii. Zice cd nu-i bine a da la cocon titi cu capu gol, fird
pindziturd, ie.» [73b]; « Zice ¢d sd leagd Fata Padurii de aceia la care le
da sa sugd ma-sa cind i despletitd. » [162] Interdictia le priveste nu numai
pe mamele bdietilor, ci si pe ale fetelor, fiindca, ajunsa la virsta relatiilor
cu tinerii, fata hranitd astfel 1l va « contamina » pe tindrul pe care il iubeste
si il va expune agresiunii : « Mama care i-o dat sd sugd la fatd, despletitd —
apoi fecioru care-o umblat dupd ie... o avut bai cu Fata Padurii. » [191] Ob-
sedatd de relatii sexuale nelegitime, Fata Pddurii va fi interesatd de relatia
cu tinerii ndscuti ei 1nsisi in urma unor legaturi de dragoste nesanctionate
legal. Asa se face cd un copil din flori este predispus sd-i cada victima :
«Si Fata Padurii il drigostea de feri-md Doamne ! Ci nu stiu ce-o avut,
c-o fost fiacut din flori, stiti ? Si el tot unde s-o dus, asa o zis, cd daca esti
facut din flori, Fata Padurii se-apropie de tine. » [337b]

Citeva categorii de indivizi sint apdrate de primejdia contactului cu
fiinta supranaturald. Printre acestea se afla copilul ndscut la sapte luni,
gemenii, birbatii neputinciosi, solomonarii, vrdjitorii si vircolacii — fiinte
considerate ca mai putin virile sau dotate, la rindul lor, cu puteri miracu-
loase : «Si eu, ca copil mic, ndscut la sapte luni, si de mine nu se lega
nimic, m-am dus la 12 amiazati, cind fetele erau culcate la culcus de flori. »
[142] ; « De gemeni nu sd leagd, nu stiu dipce, cd gemenii zice cd sd apdrd
iei unu pd altu de orice nicaz si de ei nu sa leagd. Him !> [331]; «... da
nu i-o ficut nimnic, ci el n-o fo ca titi oaminii, el n-o avut putere catd
femei.» [172]; «... n-o umblat la iel Fata Padurii, de Solominari nu si
leagd. Asa zice. Nu. Nici de bosorcdi si de Vircolaci nu sd leagd, nu-i
poartd. » [329]

Imbricimintea poate oferi si ea sigurantd. Fata Pidurii nu-i poate
face nimic bdrbatului care nu poartd haine cusute vineri: «Si pe copiii

125



aceia nu era cusut nimic de vinerea, asa cd Fata Pddurii nu a avut putere
sd-1 poatd pune pe foc, cum i-ar fi fost voia. Dacd avea vreo impunsi-
turd ficutd vinerea, cad demult nu se cosea vinerea, atunci erau ai ei. »
[287] Totusi, atunci cind cineva purta asemenea haine, putea indeparta
primejdia dezbricindu-se si azvirlind Imbricimintea : «... umbld Fata
Padurii si are treabd cu cine are cusute haine de vinerea, din duminica
sau la sdrbdtori mari. Atunci hainele numai trebuie si le iei de pe tine si
sa i le arunci, ¢ atunci se cam mai duce si te lasd. Dacd nu, te duce. » [319]

Protectia impotriva actiunilor Fetei Pddurii ia forme diferite, in care
constantele sint greu de izolat. Intr-o serie intreagi de texte, Fata Pidurii
insdsi dd instructiuni asupra modului in care oamenii se pot apdra de ea :
«— Dacd oi umbla, si sie ai si leustean, pd mine si sd ma loziti cu métu-
ra pdrdsita. » [133] Asemenea instructiuni, devenite cintece, functioneaza
ca norme apotropaice. Ele sint o componentd a medicinii populare :
«Num-acele de n-ar si, / Odolean si rotopascd, / Tatd lume-ar si a noasta, /
Aiu si potivnicu / Acele ne rod capu. » [185] ; « Nu-i nimnic ase de leac /
Ca floarea de curpdnac. » [189 ; vezi si 339d] Ion-Aurel Candrea citeaza
doud texte asemandtoare, atribuite Ielelor: «Daca n-ar fi avrameasd, /
Musetel si impdrdteasa, / Odolean si leustean, / Usturoi de samulastrd, /
Toatd lumea ar fi a noastrd » (1944, p. 159). Fata Padurii a preluat, in nor-
dul Transilvaniei, caracteristicile, actiunile si formele de manifestare ale
mai tuturor celorlalte reprezentdri mitologice malefice, ceea ce explicd
faptul cd aici textele i sint atribuite ei.

O modalitate de a asigura protectie impotriva tuturor fortelor supra-
naturale care pot provoca raul a fost consemnatd de Ton Muslea in cursul
unei cercetdri din anii 20 ai secolului trecut. Potrivit informatiei furnizate
de el, cel care izbutea si obtind foc viu — sa faca foc frecind trei bucati
de lemn - reusea sd se apere impotriva tuturor primejdiilor, iar focul era
pdstrat cu cea mai mare grija si perpetuat peste generatii [432]. Pornind
de la constatdrile lui Jacob Grimm din studiul lui asupra mitologiei ger-
mane, Frazer (1981, vol. 11, 269) conchide si el ¢, In anumite imprejurari
(sdrbidtori, momente de crizd, de necesitate — molime, epidemii etc.)
focurile, pentru a fi de ajutor, trebuiau sa fie generate prin frecarea a
doud lemne : «Dar ceea ce ne incredinteazd aproapte c¢d acesta a fost
cindva unicul mod de a aprinde focul la aceste sirbdtori periodice este
analogia cu focurile impuse de circumstante (need-fires). Focurile de cir-
cumstantd nu sint aprinse la date fixe, ci provocate de situatii de crizd,
mai ales de izbucnirea unei molime, cind vitele sint minate prin foc,
intocmai cum sint minate uneori prin focurile aprinse in timpul solstitiu-
lui de vara. »

Cele mai multe practici cu functie preventiva sint reactii individuale.
Unele contin acte intilnite in alte practici magice : «Eu am mestesugu
mneu, ¢d ea n-are putere pd mine. Unde tund din cer int’-oarece claie de
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orz, o de griu, apoi claia arde ; apoi ce rimine, apoi ia nouddzici de gri-
unte si le poartd la tine st timiie care e slujitd de noud ori in beserecd.
Apoi acele le poartd in jeb la tine si sohan n-are putere Fata Padurii pd
tine. » [34b] ; «... trebe si iei ai de virfuri, noud griunte de ai, noud de
chiperi si noud de timiie slujitd si sd le porti in cheptari intr-o pungd la
grumaz. Si atunci nu s-o putut apropie de cine il purta Fata Padurii. »
[232] ; « Bérbatii care se temeau de ea 1si luau briu rosu, cd dacd aveau
briu rosu pe lingd ei, nu se putea apropia Fata Pddurii si nu se atingea
de ei.» [293] ; « Barbatii trebuiau sd aibd fringhie-mpletita de tei, cd atunci,
dacd purtau din aceea, nu le putea face nimic Fata Pidurii. » [314] ; « Dar
el, atuncea, si-o luat un bricinar : zice cd l-o legat cu noud noduri. O
ficut noud noduri si s-o legat, asa, cu un fel de atucd si ea, atunci, nu s-o
putut apropia. » [339h] ; « Dacid te intilnesti cu Fata Padurii si vrea sd te
atace, loveste-o tu mai intii, dar cu mina stingd, pentru cd dacd o lovesti
cu dreapta, Fata Padurii iti ia toate puterile si te omoara. » [347] ; « Birbatii
nu diddeau cureaua de pe ei si pieptenele ca sa nu le ia puterile. » [420]

Eliberarea de sub influenta Fetei Padurii devine necesard dupd ce
agresiunea a fost deja sivirsitd, iar consecintele ei sint vizibile. In acest
scop se recurge la diverse practici magice, religioase sau seculare, pon-
derea practicilor magice fiind cea mai mare.

Pdcurarul care nu descoperd c¢d femeia care-l viziteazd nu este iubi-
ta lui, ci Fata Padurii este pedepsit, bitut, aruncat in prapdstii, purtat in
zbor. Dupd aceastd intimplare, el apeleazd la bitrine specializate, capa-
bile sd elimine posibilitatea producerii unor incidente similare.

Apelul la usturoi, piper, boabe de griu, coajd de tei, rostopascd, pot-
coave de cal, cutit, leustean, precum si la alte plante si obiecte este un
element al culturii magice, iar respectivele accesorii sint folosite si in alte
imprejurdri, si nu numai de cdtre romani.

Ton-Aurel Candrea semnaleazi virtutile apotropaice ale usturoiului in
diferite culturi europene : «Se innoadd sau se coase un citel de usturoi
la o panglicutd rosie, sau se atirnd de un fir si se pune la gitul sau la scu-
fita copilului. Usturoiul, prin mirosul lui patrunzitor, era socotit, din tim-
purile cele mai vechi, si e considerat si astizi, ca cel mai bun mijloc de
a alunga duhurile rele. 1l gisim intrebuintat, in acest scop, la persi si asi-
rieni, la egipteni, la greci si la romani, iar in ziua de astazi, pe lingd aro-
mani si toate popoarele balcanice, are aceeasi Intrebuintare la slavi, la
unguri si la tigani, la popoarele romanice din Apus si la cele de rasd ger-
manicd. Albanezii, care atribuie usturoiului aceeasi virtute apotropaici,
dacid se intimpld ca cineva sd laude un copil sau o vitd, ori altceva, il
scuipd pe cel amenintat de a fi deocheat, addugind vorba : ,usturoi !“ Tot
astfel, mamele din Grecia, cind aud cd li se laudd peste masurd copiii,
de teamd sd nu-i deoache, soptesc cuvintul ,skordo !, justuroi®. La fel
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se feresc italienii de deochi, exclamind cuvintul : jaglio !“ Si in Silezia se
striga imediat ,Knoblauch ! Knoblauch !, cind se laudd un copil. Asa si
la noi in Bucovina, cind cascd cineva si-i e teama ca a fost deocheat, zice
imediat ,Usturoi intre ochi, S3 nu ma deochi !“ In Transilvania se intre-
buinteazd ca amulet un siculet, In care se pun trei fire de usturoi, trei de
piper, trei de griu de primdvard, trei de griu de toamnd, trei boabe de
tdmiie, trei de sare, trei firimite de piine si trei bucitele din ,casa“ copilu-
lui» (p. 202). Cipdtini de usturoi se mai pun in cuibul gdinilor, ca sd le
apere de tunet. Aromanii cred cd, mincind usturoi, isi curdtd singele. Dintr-o
povestire publicatd de M. Lupescu (Revista lon Creangd, IV, p. 76 si urm.)
aflim ci ciobanul moldovean amenintat de Holerd afirmi ci nu se teme,
«c-am sd maninc usturoi si bucate chipdrate, si s-a dus Holera dracului ».
Usturoiul apidrd, de asemenea, impotriva strigoiului. Gh.F. Ceausianu di
si el numeroase exemple care ilustreazd valoarea usturoiului ca protec-
tor mpotriva duhurilor rele : «La Rusalii, trebuie sd porti usturoi la briu,
ba chiar si la paldrie (in Vilcea si la ureche), ca s nu te ,ia din Rusalii®.
In Vilcea, usturoiul de la Rusalii se pune pe ferestre, pentru a feri case-
le de duhurile rele. Romanii din Schei cred ¢d primdvara umbla lelele si
de aceea copiii umbla cu usturoi la ei, sau cresteaza grauntele (de usturoi)
la cap si se freacd cu el pe frunte, pe barbd, pe buci si apoi si-l pun in
cdciuld si cdciula o pun in cap. Dacd omul are usturoi la el, Ielele nu se
ating de el. Usturoiul este bun si pentru alungarea diferitelor boli, care
sint socotite ca duhuri rele, necurate, de citre toate popoarele. Asa, la ro-
mani, usturoiul se intrebuinteaza in descintecul de Izdat, de Brincd, de
Muma-Pddurii, de apucate s. a. Tot la roméni, se obisnuieste a se pune
seara usturoi pe fereastrd, pentru a se indepidrta duhurile necurate »
(2001, p. 204). Intrebuintiri similare pot fi gisite pentru fiecare din plan-
tele si obiectele care apar in recuzita magicd asociatd cu Fata Pddurii.

In legendele mitologice pe care le discutim, un ciprar purtat de
fiinta supranaturald se dd cu usturoi pe umdr:«Am avut ai in mineca
gubii, ca sd nu sd apropcie fata padurii de mine. Apoi iard griii citd iel
st am scos aiul st l-am frecat cu ai, pad umdr si atunci o inceput a sufla
on vint si iera sd pcice iel pad foc.» [41] Ciobanului care a identificat in
Maria, iubita lui, pe Fata Pddurii si care este gdsit bdtut i se aduce o
cunund de usturoi : « Orice prieteni i-o adus o cunund de ai din virfuri,
i-o pus-o printre degetele de la picioare, l-o urcat in car si 1-o dus acasi. »
[127] Usturoiul, in combinatie cu semnul crucii, asigurd o protectie dubla :
« Dacd 1ti faci cruce, zice ci fuge de tine si dacd ai ai la tine inci-i si mai
bine, ci fuge de tine daca ai ai. » [253b]

O functie identicd o indeplineste leusteanul : « Amu, ca sd scape de
ie si-o dus leustean la colibd si-o pus roatd. » [119] Acelasi Candrea men-
tioneazd obiceiul ca femeile sd cultive leustean la ferestre, ca sa impie-
dice duhurile rele sd se apropie de casd (Candrea, 1944, p. 159).
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Interdictia de a vorbi este o recomandare intilnitd in diverse practici
magice si in medicina populard. Mircea Eliade face referire la interdictia
de a vorbi in riturile de initiere ale barbatilor (1958, pp. 15-16) : «Inter-
dictia de a vorbi se poate supune aceleiasi duble interpretdri : ca moarte
si ca Intoarcere la prima copilirie. Neofitul este fie mort, fie abia ndscut —
mai exact, el este in curs de a se naste. » Tdcerea, incapacitatea de a vorbi
il scoate pe om de sub influenta nefasta a fiintei supranaturale : « N-o cute-
dzat sd grdiascd cu ie. ST dacd n-o grdit, l-o ldsat si s-o dus ea in lumea
iei.» [9a]; «— Ai grijd, mdi bdiete, sd nu vorbesti cu nime. Orice ti-or
aduce, nu vorbi. Ci pe mine de cind am fost de 18 ani m-o adus aici.
Nu vorbi, ¢d te-or duce Inapoi. » [132]

Tédcerea, combinatd cu elemente de rit religios, sporeste sansa de
reusitd : « Du-aceea ii n-o zis nimicd unu cata altu, o ticut mulc, cum a
si, s-0 fdcu cruce numa. Cu mina, st unu o avut o carte de rugiciuni, si
0 scuos cartia si-o cetit. ... Si iei n-o zis nimicd, o stat acolo ca mort, ca
inghetat. » [43] lon-Aurel Candrea (1944) semnaleaza si el cd persoana care
vrea sd scape de negi trebuie sd se frece cu un ciolan de gisit fard sa
scoatd o vorbd (p. 30) ; cea care se duce sd aducd apd neinceputd pen-
tru descintat nu are voie sd vorbeascd (p. 376), si nici cel care doreste sa
vindece un barbat de epilepsie si se duce sd transfere boala de la om la
un copac (p. 387).

Un obiect magic cu virtuti apotropaice este bracinarul. El protejeaza,
dar este si un mijloc de a scipa de Fata Pddurii. Faptul cd este intilnit In
intreaga arie de circulatie a legendelor mitologice cu acest subiect nu
elimind diversitatea de modalitdti prin care este procurat, confectionat si
utilizat. Un cioban este invitat sd-si facd o cingdtoare din briuri ldsate
deoparte de femei : « Orece pdcurari I-o invitat sd ieie noud bracinare din
noud gatii pdrdsite de la viduve si s-o lege si ase o scapat apoi de ie. »
[103]. Bracinarul poate fi ficut si din alte materiale : din tei care creste
intre hotare, laolaltd cu plante de leac: «... ca sd scape de ie, trebe sd
poarte in gatii bracinari de tei luat dintre hotare, odolean si iarbd de avra-
meascd. » [175b]; sau din tei, Impreund cu usturoi si rostopascd : « Atunci
baba, mesterd 1n a face vrdjuri, numai cd a si luat si ficut bricinar de tei,
cd a belit tei, coaja de tei, i-a pus ai de virfuri si rostopascd. Si le-a pus
toate hucurel la briu. » [292] ; dar si din coajd de tei si insotit de o cimasa
tesutd si cusutd de un grup de femei intr-o singurd noapte, dupd mode-
lul cimdsii Ciumii : « Si-atunci o femeie batrind a spus cd trebuie sd-i facd
bracinari din cuajd de tei si o cimasd pe care sd o tuarcd noud viduve,
din in, Intr-o seard, s-o si tuarca si s-o si teasd si s-o si cuasd. Pinza. Noud
vaduve. Si dupd ce va imbraca, va scidpa de ia. S-a scdpat. A ficut asta
si-a scdpat de Fata Pddurii. Pind atunci sd tinea dupd iel. » [151a] Amenin-
tarea cu bricinarul este suficientd pentru a pune pe fugd demonul femi-
nin : «... s-api-o luat bracinariu di pin gate... di pin gate, stii ii cd ce fel
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i-aceie. S-apdi In o-ntins mina cu brdcinariu s-o lege, atuncea ie o fugit
di pd om.» [46a] Si mai bine este sd izbutesti sau macar sd Incerci s-o
prinzi : « Pacurarii i-au spus c¢d dac-a zini si nu mai iasd dupa ea afard,
fi’ s-o cheme lingd el si cind s-a pune lingd el si scoatd bricinaru din
gatii si s-o lege peste mijloc. » [117]; «— Mdi, dacd mai vine la tine, atunci
tu te dezbricind, scoate bricinarul din gatii, prinde-o si o leagd cu brici-
narul. Ea se va duce atunci si pind-i lumea altu nu va mai veni s te neci-
jeascd. » [217] Acelasi rezultat se obtine daca ciobanul, in loc sd o lege pe
Fata Padurii, se leagd el insusi de stilpii colibei, asa cum s-a legat Ulise
de catargul corabiei : « Ca sd nu-l mai poatd duce pe pdcurari, I-a invitat
cineva si-l lege de furca colibii cu bricinar, cd atunci nu are putere si-l
ducd. Si Fata Padurii a venit, dar ceilalti pacurari l-au legat si nu I-a putut
duce, dar le-a imburdat pe acolo toate hucurel si s-a dus.» [298a] Iar
acolo unde bricinarul singur nu este considerat suficient, acesta este Intre-
buintat impreund cu potcoave de cal puse in cruce si insotit de rugiciu-
nea unui preot : «— Atunci na bricinarul si cind vei vedea-o cd vine la
tine, fuga o leagd cu bricinarul de comarnic. Si iti mai dau potcoave de
cal si le pune 1n crucis, ca sd nu mai aibd putere sd vind. ... — Du-te si
la popd sd ceteascd pe tine, ¢d apoi te vei simti mai bine. Apoi s-a dus
la un popd si i-a cetit, dar tot sdndtos n-a mai fost el la cap. » [309]

Riturile de eliberare sint practicate de femei specializate. Descintatul
este o practicd-standard la care se recurge In Imprejurdri dintre cele mai
diverse, cu atit mai mult in situatii de o asemenea gravitate : « Bunica o
fugit dupd sora ei si o zinit si i-o desficut... » [194] Perceput ca insuficient
atunci cind este spus de o singurd persoand, descintecul necesitd mai
multi actanti. Citeodatd se face apel la un grup de descintdtoare si, de
asemenea, la interventia preotului : « Apoi mama lui s-a apucat si a che-
mat ea noud vaduve, cum stia ea. Si ele au descintat si cetit cum stiau
ele. Ba s-a mai dus si la preot si i-a spus ce a pdtit feciorul ei. Si a cetit
si s-a rugat si el. » [218] Pentru a putea fi urmdrite indeaproape miscarile
tindrului, acesta este legat cu un fir de atd : « Alta iardsi pateste cite cu un
ficior s-api zice cd trebe sd-i leje un hir care vine di la iel, si-i leje un hir
de care vine de la iel, sd-i leje un hir pind un’e mere iel. S-api ieu nu stiu
cum descinti. » [355]

in situatii extreme se recurge la Inscenarea mortii tindrului care a
cizut victimi fiintei supranaturale. In acest scop este simulatd spinzu-
rarea sau arderea pe rug. Moartea simbolicd urmdreste si o convingd pe
Fata Padurii ci barbatul pe care il agreseaza a incetat sd existe, iar atacul
nu mai are obiect. Inscenarea porneste de la ideea — intilniti frecvent in
textele mitologice — cd agresorul nu este capabil si deosebeascd simu-
lacrul de actul real, pastisa de original, putind fi astfel usor amagit. Cioba-
nul agresat apeleazd — uneori direct, dar cel mai adesea prin intermediul
mamei sale — la o bitrind cireia i sint prezentate faptele. In functie de
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gravitatea situatiei, ea poate decide sd simuleze aruncarea in foc: «Si
batdr ce-au facut, n-a mai putut scdpa de ea. Si s-a dus la o babd care a
ficut un foc bun in cuptor si l-a luat pe el, ca si cum l-ar fi aruncat pe
foc.» [312] La acelasi tratament este supus un pacurar dupd ce a epuizat
toate celelalte tentative de vindecare (doctorul si descintecul in padure) :
«Si atunci au prins si i-au luat din urma lut si apoi atita i-au descintat
peste tot si prin padure, pe unde a ardtat cd l-a dus si cine stie cit au
descintat. Dupd aceea au ficut foc in cuptor, au tras jar si l-au bdgat
acolo ca sd 1l ardd. Asa stiau ele. Dupd ce s-a ingdduit focul, l-au bagat
in cuptor, cit era el de harnic, adicd solid, asa. $i nu stiu cite au vrijit ele
acolo si cite au zis. » [183a]

Moartea simbolicd echivaleazd, deopotrivd din punctul de vedere al
celor care sdvirsesc practica si din cel al pacientului, cu moartea urmata
de o noud nastere. Tindrul asistd la propria lui nastere, este martorul unui
inceput de viatd a cdrei genezd are loc sub semnul puritdtii. Dar barbatul
trecut prin acest proces nu este numai pur, ci si cdlit, insusiri pe care le
mosteneste de la foc, sursd a vietii. Cel care trece prin aceastd experientd
are temeiuri sd considere cd relatia cu fiinta mitologicd apartine trecutu-
lui, ea nu mai poate avea influenta asupra lui. Actul mortii si nasterii prin
ardere este, In multe privinte, asemidndtor celui la care recurge Demeter
care, dorind sa-i ddruiascd nemurirea lui Demophon, fiul regelui Celeos
la care ceruse gizduire, il bagd intr-un cuptor incins.

Simularea mortii prin spinzurare este o altd practicd extremd : «... pe
la miezul noptii a venit la fereastrd Fata Pddurii. Atunci vrdjitoarea l-a
spinzurat pe Andras de picioare, cu capul in jos.» [40]; «Cind o vazut
femeia ceia bitrind... ¢d o plecat Fata Pddurii din casd, atunci s-o dat s-o
luat un lant si l-o legat de grinda si l-o spinzurat pe Vasalie de pchiciore.
Si cu capu-n gios. Da’ iel s-agiungd cu minurile-n pamint, ca sd nu mord.
Si femeia... o iesit afard s-a-nceput a se viieta asa, a sd cinta mortiste. » [98] ;
«Babele din sat s-o gindit cum si-l scape de ie. Int-o sari l-o spinzurat
de grindd de pticoare, cu capu-n jos. Fata Padurii o vinit 1a el, la fereastd.
Babele atunci o strigat citd ie : — Ce imbli dupd el, nu vezi cd-i mort ?
Atunci ie o inceput sd se cinte.» [100]; «Si a zis cd vrdjitoarea l-a legat
de mester-grindd, cum au casele tdrdnesti, grinda care merge peste toatd
casa, peste celelalte grinzi si apoi l-a bdtut cu mdtura pardsitd, dupd ce 1-a
legat cu picioarele-n jos si dupd ce i-a dat o cimasa femeiasci pe el. » [168]

Moartea prin simularea spinzurdrii este insotitd de ritualuri specifice
momentului mortii. Bocetul in afara casei, care Instiinteazd comunitatea
satului ca un membru al ei s-a sfirsit din viata, are menirea s-o informeze
de data aceasta pe Fata Pddurii cd tindrul pe care il agreseazd a murit.
Ca si in alte imprejurdri, aceasta accepta informatia fird si verifice ade-
varul ei si se depdrteazd. Dupd cum insusi faptul cd tindrul este spinzu-
rat de picioare nu pare sd-i atragd atentia ca fiind lipsit de sens.
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Dacd aceste doud manifestdri publice sint destinate informdrii Fetei
Padurii, batutul cu mdtura pardsitd urmdreste indepdrtarea bolii rezultate
din contactul cu demonul feminin. Mitura pdrdsitd, ca si alte obiecte de
gdsit sau de furat, reprezintd un instrument eficace impotriva fortelor rau-
lui : «Unchesul nu a fost venit, cum umbla la fete la Valea Stejarului.
Dupd aceea l-a batut cu matura pdrdsitd si a scipat de Fata Padurii si de
Omul Noptii. » [304] Ea face parte din inventarul magic si este folosit in
imprejurdri diverse cu aceeasi functie, de indepdrtare a bolii, bubelor sau
a oricdrui rdu infiltrat fard stiinta omului in corpul lui.

Imprecatia, blestemul, amenintarea adresate fortei malefice sint mij-
loace importante de asigurare a protectiei in fata demonului. Practica este
intilnitd frecvent in descintece. Cum boala este un demon care patrunde
nechemat si nedorit in organismul unui individ, el trebuie convins sd
pdrdseascd trupul In care a intrat. Se recurge in acest scop la amenintiri.
Insulta transferi tensiunea din planul actiunii in planul cuvintului. In
multe privinte ea se aseamdnd cu toate celelalte tipuri de formule al ciror
rost este Indepdrtarea raului cu ajutorul cuvintului. Antropologia cultura-
13 (de pildd, Labov s. a.) a tratat injuria din aceasta perspectivd, ajungind
la concluzii asemanatoare. Acelasi model este indentificabil in tehnicile
de eliberare de Fata Pddurii : « Da batrinu di colo : — Ptiu, ucigi-te sfinta
cruce. D-apd dupd ce-i vinit tu pintre oamini z1 p-amneai ? Nu ti rusine ?,
ice. Tu curvd ! Tu rdutate ! Odatd s-o ficut on vint si i-asa o-nvirtit fajii
de-olaltd tiz hucu si s-o dus. » [44] ; «Si atunci i-a spus oarecine cd nu
mai are de facut nimic decit ca sa ia lodinc de la tiard si din acela sa faca
o funie, ca s-o poatd s-o tipe peste mind, s-o lege de furca colibii si acolo
s-0 tind pind a rasdri soarele si s-o gioare si s-o blesteme. » [252] ; « — Mai
Gheo ! Mii Gheo ! Deschide usa, mdi Gheo ! A strigat Fata Pddurii cit o
tinea gura. Atunci moasa mea a zis : — Du-te-n stani si prin codrii cei pus-
tii, cd scot bricinarul din poale si te leg. Si i-a mai zis fel de fel de vorbe
murdare la ea. S$i tot zicea: — Du-te, du-te-n codrii cei pustii ! Prin
paduri neumblate... El n-a vorbit, cd ticea ca porcul in cucuruz si tremu-
ra ca varga de spaimd. Atunci iardsi moasa a zis: — Meri | Meri | Meri
de aici ! Meri ! Meri In stani si in codrii pustii !» [275] ; «Cind o vidd oa-
menii, strigd urit la ea: — Batd-te focu | Mininci-te para focului | Tu
scroafd, du-te hipt si ne lasd-n pace. O alungau. ... [277]; « Dacd a vizut
¢d nu-i poate face nimic, s-a pus stdpinul sd o ocdrascd in fel si chip. Si
atunci s-a pornit un vint de gindeai ¢ toatd lumea sd surupé. Si atunci
s-a dus de la el si l-a lasat.» [282]; «Citiva vreme s-o dus ie (mama
feciorului — 7. 7.). S-o dus ie. O vinit Fata Padurii. S-o bdgat acolo : — Unde
iesi Toane ? Scumpu meu, unde iesi ? — Eee, futu-{ norocu tiu, amu,
Fatd. Ta, hai ais, ¢d dacd te-oi, nu pot sd spun ... icea. Ce-oi io pd tine.
Ia, ai, futu-t norocu tdu, ai la mine. Dac-o mdrs, o prins, i-o sucit piru
rotd si l-o legat aici. S-o luat o techeneaud s-o pus-o-n techeneaud. S-o
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bosconit. O spus nu stiu ce, asta nu pot sd spui, nu stiu ¢ cum o zice
baba s-0 pus-o-n techeneaud si s-o dus pd pariu Halddului. Td zgherin’
s tipotin’, de Dumnezeu nu lese. U-o minat bitrina cu boscoane. Baba
feciorului. » [382a] Injuria, amenintarea isi dovedesc cu regularitate efi-
cacitatea. Fata Pddurii este incapabild sd rdspundd. Ea se retrage, singu-
rul indiciu al frustrdrii sale fiind stirnirea unui vint ndprasnic.

In afara practicilor de eliberare manifestate pe arii mai intinse, o sea-
md de rdspunsuri apar ca reactii personale. Nu este deloc exclus ca unele
tehnici atestate 1n textele mitologice s fi cunoscut o rispindire mai largd
in trecut, dupd cum nu trebuie neglijatd nici ipoteza ca unele practici apar-
tinind altor forme de magie sa fi fost preluate si incorporate in riturile de
eliberare de sub influenta Fetei Padurii. Abandonarea hainelor poate fi
asociatd, ca procedeu magic, cu schimbarea identitdtii prin ardere sau
spinzurare : « S-o imbrdcat In haine noud, dlea le-o tipat tite care o fost
cu iele atunci cind o fost cu jidolca, cu Fata-Pddurii. S1 s-o dus la staul
inapoi, si cu hainele vechi in bratd si le-o pus pe-o ciuturcd, de-o lature
de coliba, de foc. St apoi s-o dus si s-o culcat intre oi. ST apoi o si vazut
la colibd cd ghine Fata-Padurii st coatd in colibd, pd la unu capit si s-o
dus pe de cea lature, o vidzut ¢d nu-i nimic. Dup-aceea ea s-o intors pa
lingd colibd si s-o dus in cea lature, citd ciuturcd, unde-o pus hainele. O
prins a se cinta st odatd s-o dus cdta ciuturcd si o luat in bratd si s-o dus
cintindu-sd. ST apoi cu-atita iel o rdmas. C-amu l-ar hi dus pd iel.» [5]
Substituirea barbatului cu o momiie apartine aceleiasi clase de procedee :
«Si ca sd scape, mi-a povestit ce trebuie a face. Trebuie sd iei hainele de
pe omul care 1l iubeste si 1l drigosteste si a face din ele un om, asa cum
se face la Boboteazd, asa, de paie, si a trage toate hainele pe el. Si omul
acela trebuie dus la o cruce de cdrare si pus acolo. Si trebuie si mearga
acolo si doi oameni si sd se uite la omul acela. Trebuie sd meargd omul
acela pe care 1l ibde si incd unul, ¢d dacd stau acolo doi, ea nu are pute-
re. Asa dacd face, scapd, nu mai zine la el, 1l frimintd si se duce, cd ea
il frimintd pe omul de paie si apoi se duce si 1l lasd. » [215a] Practica a
fost semnalatd de Frazer (1981, vol. II, p. 84) : «... nu este neobisnuitd
practica de a etala momii pentru a abate atentia demonilor de la oameni.
De exemplu, atunci cint bintuie o epidemie, unii dintre daiacii din Borneo
pun la usi figuri de lemn, 1n speranta ci spiritele rele ale molimei se vor
ldsa pacdlite, luind cu ele acele reprezentdri in locul oamenilor. » Frazer
isi sustine punctul de vedere cu citeva alte exemple (1981, vol. I, p. 326 ;
vol. II, p. 138) : « Populatia Minahassa di Sulawesi transportd citeodatd un
bolnav intr-o casd strdind, lasind pe patul lui o momiie ficutd dintr-o
pernd si niste haine. Se presupune cd demonul are sd ia din greseald mane-
chinul in locul bolnavului, care astfel se va insidndtosi. [...] De asemenea,
in Burma se crede cd un bolnav se vindecd dacd o reprezentare a aces-
tuia este pusd intr-un mic sicriu si iInmormintatd. » Devierea atentiei cdtre
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un obiect care apartine unui om este un mijloc de a-l proteja pe cel bol-
nav sau aflat in primejdie. Obiceiul este intilnit la noi in medicina popu-
lard. Kadar Jozsef citeazi un asemenea caz (2005, p. 79): «In satul
Cornesti romanii vindecd bolnavii de friguri in felul urmator : aruncd ci-
masa bolnavului pe acoperisul casei si se lasa acolo vreme de sapte zile
si sapte nopti. Pentru aceasta se foloseste cimasa care a fost pe trupul
omului atunci c¢ind s-a Tmbolnavit. Se crede ca boala cautd cimasa in
care a intrat prima datd, iar bolnavul scapd de ea. »

Observatia c¢d Fata Pddurii nu are putere sd actioneze decit pind la
cintatul cocosilor face parte dintr-o serie de caracteristici intilnite si la alte
fiinte supranaturale malefice : «... dimineata au cintat cocosii si apoi n-a
mai avut nici o putere, nici pic de putere si mai facd ceva. Si atunci m-a
lasat si m-am trezit. » [262b]

Diversitatea acestor practici dovedeste insemndtatea pe care au avut-o
si, in parte, o mai au in relatia individului cu forta mitologicd in lumea
satului traditional : « Odatd s-o-ntors opincile, o pus gurgoaiele la cilclie
st cdlcliu la degete. Si cind o iesit, s-o-nciltat ca si nu poate melrge] pe
urma lui. S-o zinit acasd. » [10] ; « Apoi s-a dus mi-sa la babele care stiau
vrdjuri ca sd il scape si pe la popii brazilor'3. Si au cetit pe el. Si amu i
cu boala de atunci. » [211] ; « El atunci si-a amintit de vorbele femeilor ba-
trine, care spuneau cd dacd ti se intimpld ceva, trebuie sa atingi un cutit.
Cu mare greutate si-a dus mina la curea, unde-i era cutitul si cum l-a
atins, fata s-a ridicat de pe el si a fugit. » [343] ; « Dacd o vez, mai bine-i
dd un dirab de pitd. Tddeauna cind it pui merinde, pune mai mult si de
i vide, taie-i on corn de pitd si da-i acolo. Ca nu mai are bai cu tine. » [461] ;
«Omul trebuia s-o inconjure (de trei ori) ca sd scape de ea ; altfel nu mai
putea scipa de ea. » [470]

Tehnicile religioase de eliberare insotesc si dubleazd tehnicile magi-
ce. Apelul la Dumnezeu nu este primul gind al celui care doreste sd scape
de Fata Pddurii, ¢i mai degrabd un gind secund. Posibilitatea de a se adre-
sa Celui de Sus pentru a primi ajutor 1i vine In minte intr-un moment de
panicd, atunci cind vede cd nu mai existd scapare. Practicile religioase le-au
insotit probabil dintotdeauna, intr-o forma sau alta, pe cele magice. Orice
discutie asupra prioritdtii in timp a unora fatd de celelalte ar fi superflud.
Singura observatie care se impune este ¢ tehnicile magice de eliberare
prezintd o varietate de forme incomparabil mai mare decit a celor religioa-
se, care, de altfel, tind sd le Insoteascd pe cele magice mai degrabd decit
sa fie singurul mijloc la care se apeleaza.

13 Popii brazilor la care se referd naratiunea sint, potrivit traditiei locale, fratii
minoriti ai Bisericii Sf. Anton din Bicsad, bisericd inconjuratd de brazi. Cilugdrii
méndstirii minorite, prin viata pe care o duceau, erau socotiti oameni sfinti, a caror
rugdciune era bine primitd de Dumnezeu.
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Semnul crucii, uneori ficut cu limba In cerul gurii alungd duhul
necurat : « Mi-am adus aminte de bdtrini, de pdrintl miei si mi-am ficu’
cruce asd, numa tatdlui s-a fiului, mai mult n-am vizut, nu stiu ce s-a
facut. Batdr mni-o pcherit dinaintea uochilor. » [69b] ; « P4 noaptea, numa
vine coale dupd foc si dd cu jaru pd el. Da nici cruce nu si-o putut face
de spaimd, numa cu limba si-o ficut si s-o depdrtatu-sd. » [268 ; vezi si
299, 333, 337b] Cind semnul crucii ca atare nu pare a fi eficace, este che-
mata in ajutor divinitatea suprema (prin invocare, rugdciune, stropire cu
aghiasma, lecturd dintr-o carte sfintd sau prin mers la bisericd si la preot) :
«Iel o avut iepistole! omu-acela, boar iera la boi s-o citit iepistolia si ie
o madrs pin ocol, c-apd dupd ce l-o luat o strigat cd : — Du-te, curvd, du-te,
s-o cetit 1n iepistolie st nu se pute apropchia apd si-l ieie de colo. » [44] ;
« S-apdi o mdrs la un popd s-o grdit ¢d ce sa facd ? S-o zis popa cd sd pli-
tia de siptie slujbe. In septe sate, si s facd int-o 7 slujbele.... S-amu o
platit atuncia o spus iel cd pliteste de slujbe. » [73¢] ; «Si a zis, ,Doamne
ajutd 1“ Si si-a ficut cruce. Atunci a dispdrut, dar asa s-a pornit un vint si
coliba a luat-o pe sus si nici foc, nici pic de foc n-a rdmas acolo. Asa a
fost. S-a dus la preot si i-a zis : — Ia, ce am pdtit, pdrinte. Si a ficut preo-
tul dezlegare, rugiciuni, ca sd se depirteze de el Fata Padurii, lucru cel
rdu. » [228; vezi si 305]; «Ca sd scapi de Fata Pddurii luai aghiazmd de
la popa si-i puneai fetii aghiazma. » [467]. In situatii iesite din comun, ba-
trinele care intervin in favoarea tindrului aflat in primejdie recurg la un
scenariu complex, o Imbinare de tehnici religioase si magice, in care este
greu de precizat care sint cele dominante : « Crusia se mare i-o ficut-o
pe spate. Se fase asa cu unsoare de la ajiunuri; di la Crisiunu din ajiun,
di la Pasti din ajiun, di la Anu Nou din ajiun, di la tdti sarbdtorile di la
ajiunuri. Cu ai si cu rostopascd si cu leustean si cu pelin, o ficut-o babe
fermecdtuare, babe tare mestere. Si l-o uns pe spate. Di-aisea si pinid-n
virvu tdlpii, din virvu tdlpchi iard-napoi s-apoi in crucis prin seli, ia asa.
S-apoi, no-amu, ce, du-te. imbraci-te si te du. » [410]

Fata Padurii este un demon pigin — cum diavolul se teme de Dum-
nezeu, si ea se teme de insemnele religiei crestine. Iincercarea unui cioban
care a izbutit s-o prindd si voia s-o aducd in bisericd 1i trezeste panica si
o face s promitd ¢d n-o sd mai vind pe acele meleaguri : «— Pdrinte, ice,
am prins pe Fata Padurii. Az noapte. S-om duce-n besericd. Ia prinde-a
ricnid, prinde-a rdcni, prinde-a tipuri, ¢d n-o ducd-n beserici. — Nu ma
duceti In besericd ¢a n-oi ave triabd cu niam de niamu vost cit a fi lumia
veci, numa-n beserica nu md duceti. Napustiti-ma. » [49]

Indeplinirea exemplari a ritului de eliberare nu duce intotdeauna la
o rezolvare satisficatoare. Un bdrbat ciruia i-a murit sotia si care se gin-

Y Visul Maicii Domnului, carte de rugiciuni.
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deste la ea primeste vizita Fetei Padurii. Ea dispare dupd ce omul isi face
cruce, dar revine dupd aceea si il chinuie pind la cintatul cocosilor : « El
repede isi face cruce cu limba si se roagd si se duce. Dar s vezi ce vint
se pornird, cd tot sdrea. ... a mai venit si in ceie noapte si I-a betejit si 1-a
farmat ca nu mai stia de el. » [220]

Tehnicile seculare de eliberare apar mentionate rareori si sint percepu-
te ca nesigure. Societatile traditionale sint entitdti inchise si autosuficien-
te, cdrora nu le este necesar ajutorul din afard. Interventia unui medic,
tratamentul pentru vindecarea afectiunilor rezultate din contactul cu Fata
Padurii sint, prin urmare, rare si percepute ca exterioare problemei. Ele
echivaleazd cu incercarea de a rezolva un conflict de naturd metafizica
cu ajutorul unor pastile. Un tindr dus la doctor pentru a fi tratat de Fata
Padurii ii provoacd medicului o asemenea teamd, Inclt acesta Incearcd s-si
otrdveascd pacientul pentru a nu avea de-a face, nici mdcar in acest fel,
cu fiinta supranaturali [183al. In cel de-al doilea text in care apare o ase-
menea tehnicd, tindrul care s-a imbolndvit la vederea Fetei Padurii se duce
la doctor si este tratat : « Si m-am imbolnavit din cauza asta, cd am vazut-o
pe ea. Si apoi am coborit din deal si am venit acasd, m-am dus la doc-
tor si m-a tratat doctorul. » [161]

Eliberarea de influenta fiintei supranaturale di, se pare, rezultate mai
bune 1n cazurile in care sint utilizate simultan sau in succesiune o serie de
procedee magice : «— Baga-l in casd s1 pune pd bdiat sd sadd-n tonu-ace-
la ; s doarma-acolo-n el ! Ase o facut. — Cu haine cu tit, imbracat ase.
Ase sd sadd acolo-n ton ! Tite di pd el le-ntoarce pd dos — hainele. Tdte
hainele di pa el le-ntoarce pe dos ! §i te du unde-i afla curpeni — pa vii
sd fac curpeni — si bele di pd curpdn, ptelea ceie i tare-asa ca spiacma,
ca ata — si implete in noud. Din noud, din noud sire de-acele fa atd pin
izmene — bricinari. Bracinariu il bagid-n izmene si-l leagd cu-acela. S1 nu
te teme, cd n-a mai ave bai altu si mai mult cu Fata Padurii. ... ST usturoi
sd minince. S minince usturoi — ai. S-o scdpat, n-o mai avut ndcaz cu
ie.» [330] Adeseori apar imbinate in scenarii ample procedee magice si
religioase : «S-o dus acasd si mamd-sa i-o pus la grumaz 9 griunte de ai
din virfuri, 9 griunte de piper, 9 graunte de griu slujit si riddcind de leus-
tean, ca si nu mai aiba putere cata el.» [118]

Vindecarea de bolile provocate de Fata Padurii poate fi obtinutd si
ea prin procedee magice. In termenii magiei imitative, cea care provoaci
boala poate s-o si inldture. Tratamentul pentru vindecarea de « ceas-rau »
(epilepsie) ar consta astfel in afumarea cu parul Fetei Padurii. Procurarea
leacului magic si folosirea acestuia ar urma acest scenariu : « Fata Pddurii
insd, in minia si iutala ei, fugind sau mergind mai repede de cum fi este
datina, nu bagd de seamd pe unde trece si cum trece. De aceea, aninin-
du-i-se pdrul cel lung si zbirlit de crengile tufiselor si ale copacilor, nu
un fir rimine aninat de ele. Deci omul ce s-a speriat de dinsa si din cauza
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aceasta a cdpdtat Ceas-rdu n-are decit sa adune pdr de acesta sau si de
cel ce se afld in apropierea copacilor lingd cari a stat vreodatd Fata Pa-
durii si de cari s-a scirpinat, sd se afume cu dinsul de trei ori pe sdp-
tdmind si apoi in scurt timp se vindecd de Ceasul-rau ce l-a cuprins si-si
vine iarisi in fire. » [488] In virtutea aceluiasi principiu al magiei, ceea ce
poate alina durerea si vindeca poate produce rdu si imbolnivi, dacd este
folosit in acest scop. O informatoare a lui Pamfil Biltiu oferd informatii
foarte precise In acest sens: «... gasesti par de la Fata Padurii. Si par
gdsesti de la ea si urma i-o vezi. Dar n-am apucat a merge, cd aduceam
eu lut din urma Fetei Pddurii si ficeam eu multe lucruri cu el. O, ce lu-
cruri poti face cu el ! Dar poti face si rdu si bine cu lut din urma Fetei
Pddurii. Dacd pui la un prunc in ciupd lut din urma Fetei Padurii, rimine
ca si al ei, cu pdr cu tot. Dacd ai ceva minie pe vreo femeie, atunci 1i
ndposti in jeb si iar nu se simte bine, asa ca Fata Pddurii. » [311]

Dintre tehnicile magice de protectie si de eliberare citeva par sd se
fi impus prin eficacitate : mimarea mortii tindrului care a cdzut victima
demonului feminin, aruncarea in cuptor, arderea simbolicd a rdului con-
tractat prin apropierea de Fata Padurii — altd formd de moarte si reinviere —
folosirea bricinarului si, foarte frecvent, folosirea plantelor cu functie
magicd (usturoi, leustean, rostopascd, pelin etc.). O practicd interesantd
este alungarea demonului feminin prin insultd si blestem, procedeu
asemdndtor celui folosit de descintitoarele care amenintd, bat, inteapd,
frig, fierb, miturd etc. boala intrati in om. In acelasi timp, marea varie-
tate a acestor procedee sugereaza caracterul relativ recent al Incercarilor
de eliberare, faptul ci ele reprezintd o noud fazd de ciutare a solutiilor
optime.

137



